
目 的 バスケットボール愛好者の交流とバスケットボールの楽しさを知る
期 日
場 所 神栖市民体育館
主 催 公益財団法人 神栖市文化・スポーツ振興公社
主 管 KAMISU 3×3 BASKETBALL Champions Cup 大会実行委員会
後 援 神栖市教育委員会
協 力 神栖市バスケットボール連盟・神栖市ミニバスケットボール少年団
協 賛 (スポーツ高橋㈱・        予定）
部 門 ・高校一般チャンピオンの部（男女混合可）

・高校一般エンジョイの部（男女混合可）
・中学男子の部
・中学女子の部
・小学男子の部
・小学女子の部

参 加 費 １チーム　２，０００円（出場決定選考後の納入となります）
試 合 トーナメント戦
募 集 （１）神栖市に在住及び在勤，在学する者が在籍する方

※未成年者のチームは，１８歳以上の責任者を１名つけること
（２）１チーム３～６名とする
（３）各部ともに８チームの予定

※申込み多数の場合は，選考となります
※申込み少数の場合は，部門が統合となる場合があります

（４）エンジョイの部は，主に初心者レベル程度の方を対象としております
前年度上位チームの選手が過半数を占める場合はチャンピオンの部となります

（５）小中学・高校生は審判不要，その他は審判帯同とする　※資格不要
帯同できない場合は有料となります（１試合￥1000）

（６）オフィシャルは，大会で用意します
（７）観戦は自由
（８）ルールは，公式３×３ルールを基にした神栖ローカルルールを採用
（９）ユニホーム（Ｔシャツ可）は統一したものを着用（ビブス貸出有）
（10）本大会は傷害保険に加入しておりますが，怪我については応急処置のみとし，

自己責任で参加して下さい
（11）その他，ルールとマナーを守り，楽しくプレーをしてください
（12）参加費は運営費に充当しておりますので返却いたしません
（13）一般の部に参加されるチームは大会運営に協力していただくことになります

申込用紙
・神栖市武道館の窓口

申 込 み 神栖市武道館窓口，もしくはメール(sports@k-bssk.or.jp)又はFAX(0299-96-7773)にて
申込用紙を提出　締切８月６日　ＰＭ5：00
　※締め切り後，選考を行い各チーム代表者へ８月１５日以降に通知します
　※大会参加費は，出場決定通知後，２週間以内に神栖市武道館窓口まで

そ の 他 大会当日は駐車場が混雑しますので，乗り合わせでのご来場にご協力ください
会場周辺駐車場及び会場内での貴重品の管理にはご注意ください

KAMISU 3×3 BASKETBALL Champions Cup 2018
開催要項

・神栖市バスケットボール連盟ホームページ　  http://kamisubask.com よりダウンロード

２０１８年９月２４日（月祝）受付…8:00　開会式…AM8:30　試合開始…AM9:00



コートとボール コートは横１５ｍ×１１ｍ
使用球　小学生５号球，中学生以上６号球

選手登録 ３名～６名まで
審判 １名
タイムアウト １チーム１回

フィールドゴール/フリースローが成功した直後にタイムアウトをとることはできない
ゲームの開始 コイントスによって決定

コイントスに勝ったチームが最初に攻撃か守備を選択することができる
延長の場合，試合開始時に守備側であったチームの攻撃で開始する

試合時間とゲームの勝敗 試合時間は１０分(小学生は８分)の１ピリオド(ラスト１分までは流し)
（得点の上限） 試合時間が終了した時点で得点の多い方の勝利

※どちらかのチームが２１点（小学生は１５点）となった時点で試合終了
延長 先に２得点したチームを勝ちとする（この際２１点ルールは適用しない）

延長戦は１分間のインターバルの後に行う
得点 ツーポイントラインの内側からのショットによるゴールは１点

ツーポイントラインの外側からのショットによるゴールは２点
※一般の部においてフリースロー以外の得点は+１点とする

ショットクロック １４秒
ショット動作中のファウルで ツーポイントラインの内側からのショットによるファウルは１個
与えられるフリースロー ツーポイントラインの外側からのショットによるファウルは２個
チーム・ファウル ６回
チーム・ファウルによる罰則 ショット時でないファウルであっても，ファウルを受けたチームは２個のフリースロー
（７，８，９回目） が与えられる　※オフェンスファウルには適用しない
チーム・ファウルによる罰則 ショット時でないファウルであっても，ファウルを受けたチームは２個のフリースロー
（１０回以上） が与えられ，さらにボール所有権も与えられる

※オフェンスファウルには適用しない
フィールドゴールが成功 守備だったチームが攻撃側となり，ゲームを再開させる
した時のボール所有権 あらたに攻撃側となったチームは，リングの下からドリブルあるいはパスによって

ボールを一度ツーポイントラインの外まで運ばなければならない
あらたに守備側となったチームは，ボールがノーチャージ・セミサークルの外に
出るまではボールに対してプレイをしてはならない

ボールがデッドになった時 コート内のツーポイントライン外側の頂点付近で守備側になるチームの選手が
の所有権 攻撃側になる選手にボールをパスあるいはトスをして渡し（チェックボール）

ゲームを再開する
守備側がリバウンド， ドリブルあるいはパスなどによってボールを一度ツーポイントラインの外まで
スティールしたとき 運ばなければならない
ジャンプボール 守備側だったチームのボールとなりチェックボールでゲームを再開する
(ヘルドボール)のとき
個人ファウルと退場 アンスポーツマンライク・ファウルを２個，またはディスクォリファイティング・ファウル

を宣された選手は退場となる
選手交代 どちらのチームもボールデッドとなり，チェックボールが行われる前であれば選手を

交代することができる
交代する選手はコートから退く選手がコートから出る時にタッチ等の身体接触を
交わしてからゲームに入ることができる
また，選手交代はゴールと反対側のエンドラインで行われるが審判やTOに
選手交代を伝える必要はない
※フィールドゴール/フリースローが成功した直後に選手交代をすることはできない

※チーム・ファウルによる罰則はショットが成功した時は得点が認められさらに２個のフリースロが与えられる
※「ツーポイントラインの外に出る」というのは，ボールを持った選手のどちらの足もツーポイントラインの内側について
　 いない状態を指す

KAMISU 3×3 BASKETBALL Champions Cup 2018　簡易ルール　Rev.1



チーム名

ふりがな 性別 年齢
責任者

住所 連絡先

選手 選手名 性別 年齢

1

2

3

4

5

6

有 ・ 無

1．参加希望届提出
2．出場チームの選考　　※選考基準（チーム数・メンバー構成・実績）
3．選考結果通知　　　　※選考に漏れた場合は大会には出場できません
4．参加費納入　　　　　 ※大会参加決定チームのみ（１チーム￥２０００）納入
5．大会参加　　　　　　　※開会式までに直接会場までお越し下さい

【高校･一般チャンピオンの部】　　　　【高校･一般エンジョイの部】

【中学男子の部】　　　【中学女子の部】　　　【小学男子の部】　　　【小学女子の部】

※責任者が選手兼任となる場合は，選手名にもご記入お願いします
※未成年がいるチームは必ず１８歳以上の責任者をつけてください

　　なお，審判は大会運営側に有料で依頼することができます（１試合１０００円）
※帯同審判の選手兼任を認める　選手名にもご記入お願いします
（出場までの流れ）

学校名・職業

KAMISU 3×3 BASKETBALL Champions Cup 2018
参加希望届

※一般部門に参加するチームは１名審判（資格不要）帯同でお願いします（高校生は除く）

※選手登録は，３名以上６名以下でお願いします

【参加部門】下記のいずれかに○を付けて下さい

審判員
審判資格

職業


